
 

 

Lean en 15’ – Cierre de ciclo – Hoja (5/5) 

Cuaderno de trabajo: hoy consolidamos lo hecho, medimos antes/después y dejamos un ritual de 
seguimiento semanal. 

Objetivo 
Cerrar el mes con evidencias (datos), empaquetar las plantillas en un Kit Express y fijar un ritual de 10’ 
para sostener resultados durante noviembre. 

Paso a paso (≤15’) 
1. Antes vs. Después (4’): 

• Takt vs. Cycle: ¿se acercaron? ¿sin sacrificar calidad? 
• Lead Time total: cambio en media y en P90. 
• Mura/Muri/Muda: ¿bajó el retrabajo? ¿menos urgencias? 

2. Estandariza lo que funcionó (3’): actualiza la hoja estándar con ajustes y fecha nueva. 
3. Ritual semanal (10’) (3’): fija día/hora, agenda y visual. Ej.: lunes 9:00, revisar un KPI (Cycle medio, % 

esperas), acordar 1 micro-experimento para la semana. 
4. Roadmap de 30 días (3’): elige 1 tema para noviembre (p. ej., “Excel Ninja Lean”: OEE dashboard, 

Pareto dinámico, Cpk sin dolor…). 
5. Compromiso (2’): quién, qué, cuándo y cómo comprobarás impacto. 

Criterios de éxito 
• Al menos 1 KPI con mejora sostenida (no un pico aislado). 
• Estándar actualizado y usado (no guardado en una carpeta muerta). 
• Ritual semanal celebrado 4 veces (calendario + notas breves). 

Qué te llevas hoy 
• Tu Kit Express del mes (todas las plantillas consolidadas). 
• Un ritual de 10’ para no volver atrás. 
• Un foco para noviembre con primeras acciones pensadas. 

¿Seguimos? 
Si este formato te sirve, en enero abrimos Excel Ninja Lean con 4 hojas nuevas (OEE, Pareto dinámico, 
SPC sin add-ins y Cpk para lotes pequeños). ¡Lo construimos contigo!. 

 


